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Wir starten sportlich ins neue Jahr. Ich weil3 nicht, wie es euch geht.

Ich habe manchmal den Eindruck, das Leben fhlt sich schon so ein bisschen wie ein
Boxkampf an. Ich bin mir bewusst, dass Boxkampfe nicht jedermanns Sache oder
vielleicht nicht jeder Frau Sache sind.

Meine Frau findet das was Blddes. Andere, wen ich in eure Gesichter sehe, auch. Aber
darum geht es nicht. Es geht nicht darum, Boxkampfe zu promoten. Aber ihr seid alle mit
Boxkampfen in irgendeiner Art und Weise vertraut.

lhr wisst, worum es geht, mehr oder weniger. Und es ist relativ simpel beim Boxkampf.
Zwei Kampfer. Jeder will gewinnen.

Sie stehen im Ring. Es ist anstrengend, einen Boxkampf zu fiihren. In der Regel kommt
man nicht darum, auch so einiges einzustecken.

Auch wenn du gut bist. Aber du musst einstecken. Es ist eben ein Kampf. Nicht ein
T-Stuindchen. Es ist ein Boxkampf.

Es gibt Regeln. Die sollte man beachten. Mehrere Runden zu k&dmpfen. Weil
zwischendurch muss man verschnaufen. Es gibt Pausen.

Es gibt eine Ringecke, wo man sich zurtickziehen kann. Dann gibt es einen Coach. Arzt
ist manchmal sehr wichtig. Und ein ganzes Team im Hintergrund. Damit dieser eine
Mann, der im Ring steht, hoffentlich gewinnt.

Und was auch ganz hilfreich ist, ist, wenn du eine Taktik hast. Und nicht einfach wie ein
wildes Tier drauf losprtigelst. Auch wenn manche die Taktik nie erkennen in einem
solchen Kampf.

Und denken, es sind nur wilde Tiere, die aufeinander losgehen. Es gibt eine Taktik. Es
gibt einen Plan, um eben zu gewinnen. Nun, was bedeutet das fur deinen, fiir meinen
Boxkampf des Lebens?

Unsere Waffen sind nicht Haken und Gerade, die wir schlagen. Unsere Waffen sind Liebe
und Wahrheit.

Das sind die Waffen, die wir haben. Das ist das, was wir nutzen zum Kampfen. Und der
Gegner, oh, er ist uns bekannt. Wir kAmpfen gegen die Siinde.

Und zwar die Siinde in uns. Aber auch die Siinde um uns. Das ist unser Kampf. Und
unser Coach, mit allem Respekt, wenn man es so sagen darf, ist niemand geringerer als
Gott selbst.

Er ist der, der uns durch diesen Kampf hindurchfihrt. Er ist der, der uns darauf
vorbereitet. Und er ist nicht alleine. Da ist noch ein ganzes Team.

Da ist der Sohn. Da ist der Geist. Da ist das Wort. Und ja, Teil des Teams in der Ringecke
ist auch die Gemeinde, wie ihr sehen werdet.

Auch die Gemeinde ist Teil dieses Teams. Und das Gute ist, in unserer Ringecke steht
nicht nur irgendwie so ein kleiner Holzschemel, wo wir uns hinhocken kdnnen, um ein
bisschen zu verschnaufen oder, wenn es sein muss, verarztet zu werden.
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Und dann, in unserer Ringecke steht der Gnadenthron, wo wir uns setzen kénnen. Wo wir
auch immer wieder hingehen sollen.

Manchmal hingedréngt werden, wie ein Boxer, der in die Ecke gedréngt wird. Aber es ist
ein Gnadenthron, wo wir hingehen, gemaf Hebréer 4, 12 bis 16, damit wir rechtzeitige
Hilfe empfangen.

Kraft. Lebenswasser. Das wartet auf uns in der Ringecke, wenn wir mal ein bisschen
angeschlagen und angezahlt sind und wieder auftanken missen.

Und das Allerbeste an diesem Boxkampf des Lebens ist, dass der Ausgang des Kampfes,
obwohl er noch gekampft werden will, es muss gekampft werden, aber der Ausgang steht
fest.

Kein Thema. Es ist ganz klar, wer als Sieger aus diesem Kampf hervorgeht. Und nein, es
ist keine Schiebung dahinter in diesem Boxkampf des Lebens.

Aber der Sieger steht klar. Und genauso klar ist es, dass der Kampf gekdmpft werden will.
Nichtsdestotrotz. Und ihr habt es wahrscheinlich gelesen in dem Infoletter, den ich euch
geschrieben habe, der Bibelfers aus dem Thessalonicher Brief.

Das ist der Brief, mit dem wir uns heute auch beschéaftigen. Und in diesem Brief wendet
sich Paulus an die Gemeinde oder im Ubertragenen Sinne an einen etwas
angeschlagenen, vielleicht auch bereits angezéhlten Boxer, den Bedrangnis ist.

Der Kampf ist schon ziemlich hart geworden. Und vielleicht zweifelt er bereits daran, ob
es eine gute Idee war, in diesen Ring zu steigen.

Ob es sich wirklich lohnt, diesen Kampf zu kdmpfen. und vielleicht fragt er sich, gehe ich
am Ende wirklich als Sieger aus diesem Ring hervor?

oder tue ich mir hier irgendetwas an, was wirklich nicht sein muss? Nun, ich will euch
anhand des Thessalonicher Briefes heute aufzeigen, wie du deinen Kampf kampfen
sollst, warum es sich wirklich tatséchlich lohnt, diesen Kampf zu kdmpfen und dass es
wirklich keine Zweifel gibt, dass du als Gewinner, als Sieger aus diesem Ring
herausgehen wirst.

Und so lade ich euch ein, mir zu folgen in den Ring, in den Kampf. Und wir wollen den
Kampf beginnen lassen. Und nein, der Titel der Predigt lautet nicht, kénnte man auch,
konnte als Untertitel nehmen, der Boxkampf deines Lebens, aber der Titel lautet, sei
ermutigt.

Sei ermutigt. Denn das ist es, was wir wirklich brauchen, damit wir Uberhaupt in den Ring
steigen, nicht davonrennen und bis zum Ende den Kampf kampfen.

Und Thessalonicher Brief ist voll davon. Voll davon. Ich habe drei Punkte. Anhand der ich
dich ermutigen will, dich deinem ganz persénlichen Boxkampf zu stellen.

Du kdmpfst mit deinen Dingen. Ich mit meinen. Jeder von uns. Jeder von uns steht in
diesem Boxkampf des Lebens. Und nein, wir wurden nicht gefragt.

Es ist einfach so. Und es gilt erstens zu erkennen, worin du Ermutigung findest.

Worin findest du Ermutigung? Das ist das Mittel. Das zweite ist die Methode. Und das
dritte die Motivation. Okay? Mittel, Methode, Motivation.

Unsere Boxer, die Thessalonicher, waren wirklich, aber wirklich in &rgster Bedréngnis.

die hatten es nicht einfach. Die hatten es nicht einfach. Ganz einfach, weil die Bibel es
sagt. In Apostelgeschichte 17 lesen wir unter welchen Umstédnden diese Gemeinde
entstand.

Paulus ist auf seinen Missionsreisen. Er kommt nach Thessalonich. Er predigt. Einige
kommen zum Glauben. Aber eine gute Menge, die gro3ere Menge der Leute in
Thessalonich, fur die gilt, was wir in Vers 5 lesen.
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Die Juden aber wurden eifersiichtig und nahmen einige bése Méanner vom Gassenpdbel
zu sich, machten einen Volksauflauf und brachten die Stadt in Aufruhr.

Wow. Hier ist ein Mob mit keinen guten Absichten. Okay? So sah das aus, als Paulus in
Thessalonich war. Und es wurde so ernst, dass die Briider ihm geraten haben, die Stadt
zu verlassen.

Und er zieht weiter und geht nach Borea. Das lesen wir in den kommenden Versen. Hey,
aber das sind solche giftigen, bissige Hunde in Thessalonich. Das reicht ihnen nicht, dass
sie ihn aus ihrer Stadt rausgeschmissen haben.

Sondern in Vers 13 lesen wir, als aber die Juden von Thessalonich erfuhren, dass auch in
Borea das Wort Gottes von Paulus verkiindigt wurde.

Dachten sie nicht, zum Gliick sind wir denen los, sondern, kamen sie auch dorthin und
beunruhigten und erregten die Volksmengen. Wow. Ziemlich feindselige Umstande.

Ein harter Kampf fiir die Gemeinde in Thessalonich. Das missen wir wissen. Puh. Die
Leute um sie herum waren in keinerlei Weise gut gesonnen, sondern versuchten, ihr
Leben so elend zu machen, wie sie nur irgendwie méglich war.

und ich gehe davon aus, dass Bedrangnisse nicht das ist, was jeweils ganz weit oben auf
deinem Wunschzettel steht.

Das winschen wir uns nicht. aber wie ein Boxer einstecken muss, gehéren Bedrangnisse,
Drangsale, wie es heif3t im Thessalonicher Brief, zu unserem Leben.

Und wir lesen das uberall. Und es ist wichtig, dass wir verstehen, wie dieser Boxkampf
des Lebens denn tatsachlich aussieht.

Philippe 1,29 erinnert uns auch daran, denn euch ist geschenkt, im Hinblick auf Christus,
nicht allein an ihn zu glauben, sondern auch fir ihn zu leiden.

Das ist ein Geschenk. Es ist Teil des Planers. Jakobus 1,4 lernen wir, dass uns Prifungen
gegeben sind, damit wir durch sie reifen.

Ja noch mehr, Jakobus 1,4, damit ihr vollkommen und vollendet seid und an nichts
Mangel habt, wenn ihr in der Prufung besteht, wenn ihr den Kampf k&mpft.

Und es muss uns klar sein, Gott fiihrt uns nicht nur in diese Bedrangnis hinein, nein, er
fuhrt uns auch hindurch.

Er fuhrt uns durch die Bedrangnisse hindurch. Er ist der gute Hirte, der bei uns ist, der mit
uns durch die finsteren Téler geht. Oder wie wir es in 1. Thessalonicher 1,6 lesen, Paulus
dankt dort und sagt folgendes, beziehungsweise schreibt, und ihr seid unsere Nachahmer
geworden.

Naja, die Apostel wurden Uberall verfolgt und sie hatten ein richtig hartes Leben und sagt,
ihr seid geworden wie wir. Und die des Herrn, er hat auch nicht wirklich ein einfaches
Leben gehabt, oder?

Wie sind sie das geworden? Und wie nehmen sie es auf?

Mit Freude des Heiligen Geistes. Mittendrin. Aber sie freuen sich, weil sie die richtige
Perspektive haben.

Und wenn wir die richtige Perspektive haben, dann dndert sich so manches, nicht die
Umsténde, aber mein Umgang mit den Umstanden andert sich. Und das ist ganz
entscheidend.

Und by the way, Jesus hat nie, auch wenn es heute oft der Fall ist, aber Jesus hat nie
irgendetwas anderes gelehrt, als dass die, die sich ihm anschlieen, die ihm nachfolgen
wollen, sich auf einen Kampf einlassen.

Nie was anderes gesagt. Er macht klar, dass Jingerschaft sowohl einen Preis hat, aber
auch mit einem unendlichen, gewaltigen, alles Ubersteigenden Lohn verbunden ist.
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Aber ohne den Preis gibt es keinen Lohn. Und du bist dir sicher bewusst, dass die
Erwartungen, die du hast, egal an was, an Ehe, an Familie, an deinen Job, an Boxkampf,
an das Leben generell, deine Erwartungen spielen eine pradgende Rolle, wie du die Dinge
einschatzt, was du damit anfangst, was in deinem Leben passiert.

Die Erwartungen. Und Jesus klart ganz klar auf, was wir zu erwarten haben. Und ich
mochte euch deshalb auch nur kurz erinnern, was Jesus den Jingern am letzten Abend
noch mit auf den Weg gibt.

Es ist die Essenz, es ist das, wo er sagt, meine Freunde, ihr diirft das nicht vergessen. lhr
musst diese Dinge wissen.

Johannes 13 bis 17 lesen wir, was Jesus den Jiingern verheil3t, was sie in der Welt
erwartet. In der Welt, Kapitel 15 und 16, sagt er, mich haben sie gehasst, euch werden sie
hassen.

Mich haben sie verfolgt, euch werden sie verfolgen. Ich war in Bedréngnis, ihr werdet in
Bedrangnis sein. Das ist der Preis. Das ist der Preis, den es zu zahlen gilt.

Und lasst euch von niemandem irgendetwas anderes aufschwatzen. Das ist in der Welt.
In Christus aber, jetzt kommt der Lohn.

In Christus lesen wir, in Johannes 14, Vers 27, Frieden lasse ich euch. Meinen Frieden
gebe ich euch.

Nicht wie die Welt gibt, gebe ich euch. Euer Herz werde nicht bestirzt. Seid auch nicht
furchtsam. lhr habt gehort, dass ich euch gesagt habe, ich gehe hin und ich komme
wieder zu euch.

Seid nicht bestirzt. Offensichtlich gibt es Anlass, bestiirzt zu sein und furchtsam. Aber
Jesus sagt, nicht wie die Welt gibt. Meinen Frieden gebe ich euch.

Johannes 16, 33, in der Welt werdet ihr Bedréngnis haben, aber seid getrost. Ich habe die
Welt Uberwunden. Immer wieder erinnert er die Jinger daran.

In Johannes 15, 11 sagt er, dieser habe ich zu euch geredet. All diese Dinge hier in der
Schrift spricht er zu uns, damit meine Freude in euch sei und eure Freude vollig werde.

Aber wir miissen wissen, was er spricht. Wir missen wissen und verstehen, was er uns
denn Uberhaupt sagt. Sonst werden wir keine Freude haben.

Denn wie gesagt, Einstecken, Schlage, Bedrangnis, Hass, Verfolgung, das ist nichts, was
wir natirlicherweise als eine grol3e Freude empfinden wiirden. Aber wenn wir es wissen
und verstehen und aus seiner Perspektive sehen, sieht die Sache ganz anders aus.

In Johannes 16, 22, auch ihr nun, wenn ihr jetzt zwar Traurigkeit habt, aber ich werde
euch wiedersehen und euer Herz wird sich freuen und eure Freude nimmt niemand von
euch.

Kleiner Tipp. Die Freude und der Friede, den Jesus den Jingern hier verkundigt, woran
ist er geknlpft? Weil das ist das Hauptthema des Thessalonicher Briefes.

Wir sehen uns wieder. Wir sehen uns wieder. Egal was hier passiert, wir sehen uns
wieder.

Ich komme, ich hole euch, sagt der Herr. Hier ist Kampf, aber er hat ein Ende und er
kommt und das ist unser Sieg.

Deshalb habe ich am Anfang gesagt, der Sieger dieses Kampfes steht fest. Zweifelsohne.
Und wir finden es Uberall. Und im Thessalonicher Brief ist es das Thema schlechthin.

Fur eine Gemeinde unter argster Bedréngnis. Und deshalb ist es wichtig, dass wir diese
Botschaft nicht nur speziell zum Jahresbeginn héren. Wir missen es immer wieder horen,
denn sie kommt immer wieder vor in der Schrift.
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Aber ich dachte, fur den Jahreseinstieg ist es definitiv ermutigender, dieses Thema zu
wahlen, als uns mit Ehebruch zu beschéftigen. Was auch nicht, man ist auch Schrift, aber
ich dachte, so als Einstieg, Matthaus 5, 27, kommt.

Aber ich habe mich bewusst dazu entschieden, diesen Text, beziehungsweise dieses
Buch zu wahlen. Der Lohn. Freude.

Frieden. Nicht wie die Welt. Ewig. Niemand nimmt sie euch weg. Niemand. Stellst du dir
manchmal auch die Frage, ob es sich lohnt, auf den Herrn zu héren.

ist anstrengend. Und die meisten machen nicht mit. Ihr seid nicht die einzigen.

Selbst die Junger, die zwolf, alle haben sich diese Frage gestellt. Aber wie Ublich hat nur
einer sich getraut, die Frage tatsachlich zu stellen.

wer war es wohl? Wer war es wohl? Petrus. Petrus. Markus 10, 29 bis 31, finden wir die
Szene.

Und unmittelbar vorher erklart Jesus den Jingern, dass Reiche es nicht einfach haben,
ins Himmelreich einzugehen. Was fir judisch denkende Leute, das konnten sie Giberhaupt
nicht einordnen.

Weil aus ihrer Sicht war Reichtum ein Ausdruck des Segens Gottes. Und wenn die
gesegneten Gottes schon nicht ins Reich kommen, wer in aller Welt will ins Reich
kommen? Was soll das Giberhaupt?

Und Petrus stellt die Frage, lohnt es sich? Er sagt, wir haben alles verlassen. Wir haben
alles. Alles in die Waagschale geworfen.

Und jetzt? Hier ist die Antwort von Jesus. Markus 10, 29 bis 31. Wir sind immer noch beim
Lohn. Und Jesus sprach wabhrlich.

Eigentlich steht dort Amen. Es ist so. Ich sage euch, es ist niemand, okay, niemand, der
Haus oder Briider oder Schwestern oder Mutter oder Vater oder Kinder oder Acker oder
oder oder oder oder ihr kbénnt anhangen, was ihr wollt, verlassen hat um meinet und des
Evangeliums willen, der nicht hundertfach empféangt, jetzt in dieser Zeit Hauser, Bruder,
Schwestern, Miitter, Kinder, Acker unter Verfolgung, unter Verfolgung bekommen wir das.

Jetzt, aber es kommt noch besser und in dem kommenden Zeitalter ewiges Leben. Genau
wie die Zwolf missen wir, wenn diese Zweifel hochkommen, daran erinnert werden.

Leute, es lohnt sich und es ist okay, die Frage zu stellen. Schlimm ist, wenn du wie ein
Heuchler tust und so tust, als wirde diese Frage dich gar nicht bewegen.

Wenn die Frage nicht gestellt wird, kann die Antwort nicht geliefert werden und Jesus
tadelt die Junger nicht fur die Frage, sondern erinnert sie daran. Hey, denkt ihr wirklich,
dass es sich nicht lohnt, mir nachzufolgen?

Das nur kurz zur Erinnerung und Ermutigung. Wie gesagt, ich hoffe, ihr seid ermutigt
durch diese Dinge. Und jetzt wollen wir uns dem ersten Punkt zuwenden, wo es darum
geht, okay, worin findest du Ermutigung?

Oder man kann es auch so sagen, worin suchst du sie denn? Wo gehst du hin? Wenn du
entmutigt bist, was ist das Mittel, die Medizin, die du brauchst, um aus diesem Loch, aus
dem Tief wieder rauszukommen?

Nun, wenn wir in den Thessalonicher Brief gehen, Dank. Und zwar Dank fur das, was Gott
bereits getan hat.

Das ist ein Blick zurtick. Ein Blick zurtick. So beginnt Paulus sein Gebet mit Dank fiir das,
was Gott in, aber auch durch die Thessalonicher bereits gewirkt hat, was sie
wahrscheinlich vergessen haben.

Wenn ihr zweifelt, wisst ihr, was passiert dann oft? Man sieht nur noch alles Schlechte,
oder? Alles Gute, was es eigentlich auch gibt, ist alles ein Seich, funktioniert nicht.
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Man kann sich richtig schon reinreiten. Und deshalb beginnt Paulus, und es ist wichtig fur
uns, zurick zu blicken. und ich bin sicher, wenn du dir einen Moment Zeit nimmst, um
zuriick zu blicken und zu erkennen, was Gott in deinem Leben gewirkt hat und durch dein
Leben gewirkt hat, im Leben anderer, egal wie Fenster der Horizont auch aussehen mag,
vielleicht, nicht, dann erkennst du einen Silberstreifen, der hell leuchtet.

Aber wir miissen uns daran erinnern. Das ist in Vers 1, 3 die personliche Erfahrung mit
Gott. Dinge, die du erlebt hast mit ihm.

Es ist gut. Es ist gut, auch wenn ihr euch trefft, manchmal einander Zeugnis zu geben,
nicht wie toll ihr seid, sondern was Gott gewirkt hat. Das macht Paulus hier auch.

Und dann als zweites erinnert er sie an die Erwahlung. Vers 4, wissend, nicht fiihlend,
wissend.

was wissen wir? Wissend von Gott geliebte Brider, euer Auserwahlung. Sie ist
unumstoRlich.

Einmal erwéhlt, immer erwahlt. Vers 5, die Kraft des Evangeliums, das sind alles Dinge,
die in der Vergangenheit liegen, worauf sie zuriickblicken sollen.

Vers 5, denn unser Evangelium war nicht bei euch in Wort allein, sondern auch in Kraft
und in Heiligen Geist und in groRer Gewissheit, wie ihr wisst.

Wow! Erinnert sie an ihre Erfahrungen, an ihre Erwéhlung und an das Evangelium, das
Kraft hat. Aber wir vergessen diese Dinge.

Ich sage euch hier hoffentlich nichts Neues. Aber wir miissen daran erinnert werden, an
die Kraft des Evangeliums. Oder wie es Paulus dann in Kapitel 2, Vers 13 sagt, und
darum danken wir Gott.

Das sind Griinde, Gott zu danken. Unabléassig dafir, dass ihr, als ihr von uns das Wort der
Kunde Gottes empfingt, es nicht als Menschen Wort, nicht nur einfach gut gemeinte
Ratschlage, so gut gemeint sie auch sein mogen.

das ist nicht Menschen Wort. Ihr habt es nicht als Menschen Wort aufgenommen, sondern
wie es wahrhaftig ist, als Gottes Wort, das auch in euch, den Glaubenden wirkt.

Gottes Wort wirkt. Wow! Das ist nicht du und ich. es ist wie ein Boxer, er muss nur auf
seinen Coach héren, okay, und nicht denken, ich weil alles besser.

Das kennen wir, oder? Nicht nur von unseren Kindern. Du musst mir nichts sagen. Doch.
Das Wort wirkt, das Problem liegt nie bei Gott, es liegt immer bei mir.

Immer bei mir. Vers 6 haben wir schon gelesen, sie nehmen dieses Wort dann auf, in
Drangsal. Die Umstande werden nicht besser, Gott sagt nicht, lass mich mal schauen,
dass alles schén angenehm ist, so wie du das gerne hattest, und dann kannst du dich fur
das Evangelium entscheiden.

In Drangsal nehmen sie es auf, mit Freude, weil es sich beim Wort eben nicht um bloR3e
Worte handelt, sondern um Power. Kraft, das Wort Gottes hat Kraft zu retten, zu heiligen,
zu verherrlichen.

Von A bis Z wirkt alles Gott durch sein Wort und durch sein Geist. Und das bestatigt
Paulus und daran erinnert er sie auch, weil wenn du schlapp bist, ausgepowert, angezahlt
und angeschlagen, vielleicht schon mal auf dem Boden gelegen hast, ist es wichtig, dass
du weil3t, da ist Kratft.

Kraft, die in euch wirkt. Wozu? Naja, damit wir eben, egal wie die Umsténde sind, wie wir
es lesen in den Versen 6 bis 9, ein Zeugnis sind.

davon spricht er. Wahnsinns Zeugnis, vielleicht erinnert ihr euch, wir haben das mal in
einem Gemeinde Weekend in Seewies angeschaut, 1. Thessalonicher 1 und 2.
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Was fiir ein Vorbild. Paulus sagt, ich muss gar nichts mehr sagen. Die Leute sehen, wie
euer Leben sich verandert hat. Alle wissen es, der ganze Mittelmeerraum hat es
mitgekriegt.

Warum? Weil Gottes Wort wirkt in euch und ihr euch von den Gétzen abgewandt habt. Ihr
seid nicht mehr Gotzendiener, er dient jetzt dem lebendigen Gott. Und meine lieben
Freunde, das ist ein Unterschied, der sichtbar wird.

Wow! Er sagt, das ist euer Zeugnis. Damit ermutigt ihr einander, aber ihr seid ein Vorbild
fur die, die Gott nicht kennen.

Oder wie Epheser 2, 12 sagt, die, die einst ohne Gott und ohne Hoffnung in dieser Welt
waren. Und wir haben Gott und wir haben Hoffhung, aber wir miissen uns daran erinnern,
wo sie zu finden, zu suchen und dann zu finden ist.

Auf Englisch sagt man count your blessings. Zahl deine Segnungen. Wir haben eine
Tendenz zu zahlen, was nicht lauft, wie wir es wollen.

Count your blessings. die der Vergangenheit, aber nicht nur die, sondern du kannst auch
auf die zukiinftigen Segnungen, die Verheilungen und Zusagen Gottes z&hlen.

Das ist namlich das Zweite, was er macht. Zuerst ein Riickblick und dann ein Ausblick. Ich
habe es euch schon angetént in Johannes 13, 17 und kein Wunder macht Paulus das.

Er nimmt diese Notration, die Jesus den Jingern gegeben hat und gibt sie weiter an die,
die vielleicht auch in Gefahr stehen, bestort zu sein, furchtsam zu sein, den Mut zu
verlieren.

Vers 19, Kapitel 2 Denn wer ist unsere Hoffnung oder Freude oder Krone des Ruhmes,
nicht auch ihr von unserem Herrn Jesus bei seiner Ankunft?

Oh, bei seiner Ankunft. 3, 13 Ich lese Vers 11.

Er selbst, aber unser Gott und Vater und unser Herr Jesus Christus, richte unseren Weg
zu euch. Euch aber mache der Herr véllig und tberstrémend in der Liebe zueinander und
zu allen, wie auch wir euch gegenuber sind, um eure Herzen zu befestigen, dass ihr
untadelig seid in Heiligkeit, vor unserem Gott und Vater bei der Ankunft unseres Herrn
Jesus mit allen seinen Heiligen.

4, 13 Wir wollen nicht, Briider, dass ihr, wir wollen aber nicht, Briider, dass ihr, was die
Entschlafenen betrifft, unwissend seid.

Warum? Damit ihr nicht betrlibt seid, wie auch die Ubrigen, die keine Hoffnung haben. Es
gibt Dinge, die rauben uns die Hoffnung. Aber wir haben keinen Grund, sie uns rauben zu
lassen.

Es sagt, nicht wie die Ubrigen, okay? Denn, jetzt kommt der Grund, wenn wir glauben,
dass Jesus gestorben und auferstanden ist, so wird auch Gott die durch Jesus
Entschlafenen mit ihm bringen.

Denn dies sagen wir euch im Wort des Herrn, dass wir, die Lebenden, die tbrig bleiben,
bis zur Ankunft des Herrn, den Entschlafenen keineswegs zuvor kommen werden.

Es ist wie ein Refrain in jedem Kapitel. Die Ankunft des Herrn. Ah, vergesst nicht. Ja, er
kommt. Ja, er kommt. Ja, er kommt.

Und ja, ihr werdet dabei sein. Zuerst die Erinnerung und dann am Ende, Kapitel 5, Vers
23, die Erfullung mit Garantie.

Er selbst aber, der Gott des Friedens, heilige euch véllig und euer ganzer Geist und Seele
und Leib werde untadelig bewahrt bei der Ankunft unseres Herrn Jesus Christus.

Vollig. Alles. Geist, Leib, Seele. Untadelig. Wann? Auf den Punkt der Ankunft des Herrn.
Wir kommen nochmal darauf zurtick, weil das ist der Schlissel.
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Meine lieben Freunde, wenn alle Stricke reil3en, dieser reifdt nicht. Nie. Und es ist nicht
ohne Grund, dass Paulus dieser arg bedrangten Gemeinde in Thessalonich diese
Botschaft mitgibt.

Diese Botschaft. Der Blick in die Vergangenheit und die Gewissheit der Zukunft, das ist
gewiss, lasst uns jetzt, jetzt und hier in der Gegenwart richtig leben.

Den Kampf kdmpfen. Und uns nicht davon schleichen. Genau das beleuchtet Paulus in
Kapitel 4 und 5.

Und somit sind wir beim zweiten Punkt angelangt. Die Methode oder die Praxis. Wozu
wirst du ermutigt? Was sollst du denn jetzt tun mit dieser Sache? Nun, auch hier, Herr
Paulus weif3 und wir es auch, dass wir vergesslich sind, werden gewisse Dinge immer
wieder wiederholt.

Hier eine Wiederholung. Vielleicht merkst du, worum es geht. 2,12 2,12 euch ermahnt und
getrostet und euch bezeugt haben, wiirdig des Gottes zu wandeln, der euch zu seinem
eigenen Reich und seiner eigenen Herrlichkeit beruft.

4,1 Im Ubrigen nun, Briider, bitten und ermahnen wir euch in dem Herrn Jesus, wie ihr
von uns empfangen habt, in welcher Weise ihr wandeln und Gott gefallen sollt, wie ihr
auch wandelt, dass ihr reichlicher zunehmt.

Und 4,12 Damit ihr ehrbar wandelt vor denen, die drauf3en sind und niemand nétig habt.
Worum geht es wohl? Was ist die Methode? Was sollen wir machen?

Wandeln. Kémpfen. Weil3t du, wie du kdmpfen lernst? Indem du kédmpfst. Du kannst
Bicher dariiber lesen und alles.

So lernst du nie kdmpfen. Wie lernst du schwimmen? Irgendwann musst du ins Wasser.
Fertig mit den trockenen Ubungen. Es ist wie die Prediger. Die schmeiRen wir auch ins
Wasser beim EBC. Am zweiten Wochenende, weil wir sie lieben, dirfen sie predigen.

Nur so lernst du es. Paulus sagt, wandelt. Wandelt. Macht etwas. Nicht nur
rumphilosophieren.

Wisst ihr, was wirklich entmutigend ist? Wenn du daheim in deiner Ringecke hockst und
nur nachdenkst und nicht mehr aufstehst, um zu k&mpfen. Dann wirst du irre im Kopf.
Wandle.

Wandelt. Kampft. Kdmpft. Nur so kommen wir voran. Und in den Kapiteln 4 und 5 finden
wir das Leben als Siebenkampf.

Sieben Bereiche, in denen wir wandeln sollen. Und wenn wir so wandeln, wie es sich
gehort, naja, dann ist ein bisschen Kampf damit verbunden. Erstens, was ist die erste
Disziplin im Siebenkampf?

Heiligung. Kapitel 4, 3. Denn dies ist Gottes Wille fir euch. Eure Heiligung. Gott will.

Heiligung. Gefolgt, naja, 4.1, wo es heif3t, wie wir wandeln sollen. Heiligung. Abgesondert
von der Siinde, lebend fir Gott.

Wir machen hier nur einen Uberblick tiber den Thessalonicher Brief, aber dafiir tiber den
ganzen Brief. Was ist die zweite Disziplin? Liebe. Die Verse 9 bis 10.

Was aber die Bruderliebe betrifft, so habt ihr nicht nétig, dass wir euch schreiben, denn ihr
selbst seid von Gott gelehrt, einander zu lieben. Denn das tut ihr auch allen Bridern
gegeniiber, die in ganz Mazedonien sind.

Wir mahnen euch aber, Brider, reichlicher zuzunehmen. Lauft gut. Kann besser laufen.
Liebe.

Oh, wir haben nie ausgelbt, zu lieben. Auch wenn es gut lauft, es geht noch besser. Dritte
Disziplin, Verse 11 bis 12.
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Wir sollen fleiBig sein, ehrbar. Es heil3t hier, wir sollen mit unseren eigenen Handen
arbeiten. Weil einige Leute, die dachten, Paulus spricht von der Ankunft des Herrn.

Na ja, dann warten wir doch einfach, bis er wiederkommt. Und legen mal ganz schon
gemutlich die Hande in den SchoR. Ist ja eh Endzeit. Kennt ihr den Spruch? Endzeit ist
seit 2000 Jahren.

Das ist kein Grund, nicht zu arbeiten, nicht flei3ig zu sein. Paulus sagt, seid fleiig. Mach
was. Arbeite. Verdiene dein Geld. Okay? Bring Brot auf den Tisch.

In Kapitel 5 weil3 er die, die das nicht tun, nochmal speziell zurecht. Disziplin Nummer 4.
Verse 13 bis 18 in Kapitel 4.

Wir wollen aber nicht, Briider, dass ihr, was die Entschlafen betrifft, unwissend seid. lhr
konnt das fur euch heute Nachmittag mal machen. Streicht an, wie viele Dinge wir wissen
missen.

Wissen. Wenn wir es nicht wissen, kdnnen wir es nicht richtig einordnen. Wenn wir nicht
wissen, wie das Spiel lauft, werden wir keine Chance haben, es zu gewinnen.

Und wir verstehen nicht, was passiert. Wissend was. Wir wollen aber nicht, Briider, dass
ihr, was ihr Entschlafen betrifft, unwissend seid, damit ihr nicht betriibt seid.

Haben wir vorhin schon gelesen, wir die Ubrigen, die keine Hoffnung haben, wandelt in
diese Hoffnung. Erinnert euch daran. Kapitel 5, 1 bis 11.

Wandelt im Licht. Wandelt im Licht. Ich lese ab Vers 4. |hr aber, Briider, ihr seid nicht in
Finsternis, dass euch der Tag wie ein Dieb ergreife.

Denn ihr alle seid S6hne des Lichts und Séhne des Tages. Wir sind nicht von der Nacht,
noch von der Finsternis. Also, also was?

Also folgendes. Lasst uns nicht schlafen. Schlafen kannst du keinen Boxkampf gewinnen,
wie die Ubrigen, sondern wachen und niichtern sein.

Nuchtern bedeutet, du kannst klar denken. Wenn du beduselt bist, wirst du auch keinen
Kampf gewinnen. Okay? Sei wachsam und niichtern. Denke richtig nach tber die Dinge.

Denn die, die schlafen, schlafen bei Nacht. Und die, die betrunken sind, sind bei Nacht
betrunken. Wir aber, die vom Tag sind, lasst uns niichtern sein, angetan mit dem
Brustharnisch des Glaubens.

Gesunde Lehre ist ein Brustharnisch. Er schitzt dein Herz vor Zweifel. Okay? Unter Liebe
und als Helm die Hoffnung der Errettung.

Der Helm, dein Denken, dein Kopf wird geschitzt. Die Hoffnung der Errettung, dass sie
sicher ist. Der Herr kommt. Er lasst dich nicht zuriick. Er sagt, naja, Pech gehabt.

Du bist jetzt halt nicht dabei. Wow. Das bringt Licht in die Sache. Zweifel, Entmutigung
bringen wir oft mit Dunkelheit in Verbindung, oder nicht?

Und ich weil3, es ist Winter. Die &ul3eren Umsténde, der Mangel an Licht hilft nicht,
sowohl physisch, aber auch geistlich gesehen. Wir brauchen Licht, damit wir lieben
kénnen.

Das Licht, diese Wahrheit, wandelt darin, k&mpft, dass ihr nicht plotzlich euch in Finsternis
findet, weil ihr diese Dinge nicht mehr wisst.

Weil ihr sie vergessen habt. Wir vergessen alle schnell. Okay? Disziplin Nummer 6.
Frieden und Ordnung halten.

Kapitel 5, 12 bis 13. und ab Kapitel 5, 14 bis zum Schluss, wandelt in Gehorsam. Falls du
noch keine Liste mit guten Vorsatzen furs neue Jahr gemacht hast, hier wére eine coole
Liste.
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Lauter Imperative. Wisst ihr, was das heif3t? Mach's. Wisst ihr, wie viele es sind? Lockere
16 Imperative. Piece of cake, oder?

Es geht ja nicht darum, dass wir durch das Halten dieser Dinge unsere Rettung verdienen
wirden. Darum geht es nicht. Aber es sind gute Dinge. Es sind Dinge, die gut sind fur
uns.

Okay? 16. Kénnt ihr einmal durcharbeiten, wenn ihr alleine seid oder vielleicht in einer
kleinen Gruppe. 16 Imperative, die uns zu Gehorsam auffordern, ab 5, 14, was mit den
netten Worten eingeleitet wird.

Wir ermahnen euch aber, Brider. Okay? Eine ernste Ermutigung. Ermahnen und
Ermutigen ist das gleiche Wort im Griechischen. Aber das ist nicht nur ein Tipp fir dich,
sondern hier ist eine wirklich gute Sache.

und du solltest dir Zeit nehmen, sie zu studieren, um sie dann auch zu tun. Okay, das war
der erste Punkt.

Wandel. Der zweite, Wachstum. Wachstum. Wir haben es vorhin schon kurz gesehen.
Paulus sagt, naja, ihr seid gut unterwegs in der Bruderliebe, aber ihr kénnt noch besser.

Es gibt noch mehr. Lass dir nicht geniigen an dem, was du schon hast, so toll das ist. Es
gibt mehr. Kapitel 4,1 Im Ubrigen nun, Briider, bitten und ermahnen wir euch in dem Herrn
Jesus, wie ihr von uns empfangen habt, in welcher Weise ihr wandeln und Gott gefallen
sollt.

Ihr wisst, wie man Gott gefallt, sagt er. Wir haben es euch gezeigt. Und ihr seid ja unsere
Nachahmer geworden, lesen wir in Kapitel 1 und 2. Wie ihr auch wandelt.

Okay, ihr seid gut unterwegs, dass ihr reichlicher zunimmt, denn ihr wisst, welche Gebote
wir euch gegeben haben durch den Herrn. Er sagt, bleibt dran.

Kennt ihr das Sprichwort, wer rastet, rostet? Oh, versuch mal mit eingerosteten Gelenken
einen Kampf zu gewinnen oder irgendetwas Verniinftiges zu tun. Das ist das Prinzip
dahinter.

Wandeln, aber nicht aufhdéren. Wachstum. Weil wer rastet, rostet. Er sagt es ja gleich
nochmal in Kapitel 4, 9 bis 12, wir haben es gerade gelesen in Bezug auf die Bruderliebe.

Wir mahnen euch aber, Brider, reichlicher zuzunehmen, Vers 10, und euch zu beeifern,
still zu sein, eure eigenen Geschaft und mit euren eigenen Handen zu arbeiten, so wie wir
euch geboten haben, damit ihr ehrbar wandelt.

Bleibt dran. Alle, die trainieren, wissen, wenn du einen gewissen Stand erreicht hast, ist
toll. Wenn du aufhérst, zu trainieren, drei Wochen, denk nicht, dass du einen
Trainingsruckstand von drei Wochen in drei Wochen wieder aufgeholt hast.

Wachstum ist geknuipft am Dranbleiben. Und Paulus sagt, ist gut. Er tadelt sie nicht. Er
sagt, ihr seid gut unterwegs. Aber ihr kdnnt noch mehr, weil Gott noch mehr wirken will.

Das ist nicht primér eine Anstrengung unserer Seite, sondern es ist ein Hinweis darauf,
dass Gott wirkt. Und sein Wirken ist unerschopflich. ihm gehen nie die Ressourcen oder
der Saft oder irgendetwas aus.

Nie. Deshalb Wachstum. Macht weiter. Und, damit es schdn passt, Wandel, Wachstum,
drittens, Wissen.

Wissen. Das ist eine Methode, ermutigt zu sein, die Dinge einfach zu wissen. Erster
Thessalonicher 3, ab Vers 2.

Ich lese gegen Ende des Verses 2, wo Paulus sagt, dass sie Timotheus schicken, um
euch zu befestigen und zu trdsten hinsichtlich eures Glaubens, damit niemand wankend
werde in diesen Drangsaalen.
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Er sagt, okay, wir schicken jemanden. Ihr braucht Trost, ihr braucht Zuspruch. Das ist die
Ringecke, wo ihr ermutigt werden, damit ihr nicht wankt. Wenn du wankst, irgendwann
fallst du.

Denn ihr selbst wisst, dass wir dazu gesetzt sind. Denn auch als wir bei euch waren,
sagten wir euch vorher, dass wir Drangsaale haben wirden, wie es auch geschehen ist.

Und ihr wisst, du musst das wissen, sonst denkst du, was ist denn jetzt passiert? Wieso
passieren pldtzlich so schwierige oder schlimme Dinge?

Weil es Teil des Planes ist. Weil es Teil des Planes ist. Jesus sagt es den Jiingern, die
Jiinger sagen es den Thessalonichern, der Brief sagt es uns, wir sagen es einander.

zur Ermutigung. 1. Johannes 3, 1-3 schreibt Johannes auch, Kinder, wir sind Kinder
Gottes, aber es ist noch nicht offenbar, was wir sein werden, weil wir sind noch da.

Wenn wir ihn aber sehen, auch da nimmt er Bezug, wenn er kommt und wir bei ihm sind,
dann erkennen wir vollkommen. Und dann sagt er, jeder, der diese Hoffnung auf ihn hat,
jeder, der diese Hoffnung hat, dass der Herr kommt und wir ihm gleich sein werden, dass
wir bei ihm sein werden, was macht er?

Er reinigt sich selbst, wie er rein ist. Er kdmpft, er wandelt. Es geht um Wachstum in
Heiligung, wie wir es gesungen haben.

Mach mich heilig, wie du heilig bist. Aber das passiert nicht einfach so. Das ist ein Kampf.
Und die Tatsache, dass wir wissen, dass es sich lohnt, diesen Kampf zu kAmpfen, sagt
auch Johannes, alle sagen es.

Motiviert uns, starkt uns, den Kampf auch wirklich anzunehmen. Wenn wir wirklich daran
glauben, dass die Ankunft des Herrn kommt, Ankunft wirkt Action.

Nicht faules Rumhéangen und warten, bis der Herr dann gefalligst irgendwann kommt, weil
wir ja sowieso nichts tun konnen. Er wirkt in uns. Er wirkt.

Und ich hoffe, dass du erkennst, dass es gut ist und ermutigend, sich an die Taten Gottes
Zu erinnern, zu wissen, dass die Ankunft des Herrn kommt und wir bei ihm sind.

Und wie wir jetzt gerade kurz betrachtet haben, dass das Eifer, Eifer, Ermutigung
bewirken sollte in uns.

Und falls du immer noch in Frage stellen solltest, ob diese biblischen Wahrheiten
ausreichen, um ermutigt zu sein, oder falls du immer noch daran zweifelst oder damit
haderst, in den Ring zu steigen, um deinen Boxkampf des Lebens zu fuhren, dann hoffe
ich, dass alle deine Einwénde und Zweifel wie Schnee an der Sonne schmelzen durch
diesen letzten Punkt, wo es um die Motivation geht.

Das ist das Benzin im Motor. Auch wenn alles andere da ist, wenn du nicht weif3t, warum
es einen Grund gibt, ermutigt zu werden, nitzt dir alles andere nicht.

Und der Grund ist schlicht und einfach der Vers, den ich euch geschickt habe im
Newsletter. 1. Thessalonicher 5, 23. Dort finden wir namlich Paulus, wie er ganz am Ende
des Briefes nicht nur fur die Thessalonicher betet, sondern ihnen versichert, dass das,
was er betet, auch in Erfullung gehen wird.

Und womit hat es zu tun? Dreimal dirft ihr raten. Mit der Ankunft des Herrn. Er selbst
aber, der Gott des Friedens, heilige euch vdllig.

Nicht nur ein bisschen. Véllig. Und euer ganzer Geist und Seele und Leib werde untadelig
bewahrt bei der Ankunft unseres Herrn Jesus Christus.

Vers 24. Treu ist er, der euch ruft. Und er wird es auch tun. Er versichert ihnen, dass das,
was er betet, passieren wird bei der Ankunft des Herrn.

Wir kommen an. Wir kommen an. Jesus bestatigt das den Jingern auch immer wieder,
dass er sie zu sich holen wird. Auch in der Abschiedsrede.
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Johannes 14, 1 bis 3 sagt er, ich gehe hin und ich baue Wohnungen fiir euch. Und wenn
ich hingehe, dann komme ich wieder, damit ich euch zu mir hole, damit ihr seid, wo ich
bin.

Und in Johannes 17, Vers 24, bittet er den Vater, dass sie alle eins sein und dass sie da
sein, wo er ist. Der Herr will es und der Herr wirkt es auch.

und er wird wiederkommen. Und wir werden bei ihm sein. Und zweifelst du an den
Worten, wenn er sagt, ich gehe hin und baue Wohnungen, komm und hole euch.

Oder zweifelst du, dass der Vater das Gebet des Sohnes erhdren wird in Johannes 17,
24. Er kommt. Und wir werden bei ihm sein.

Es ist wie in Romer 8, 28. Nichts und niemand kann uns trennen von der Liebe Gottes in
Christus Jesus. Auch nicht Corona.

Auch nicht irgendwelche Verschwoérungstheorien. Meine lieben Freunde, sie sind alle Teil
des Planes Gottes. Das ist eine Form von Drangsal, die wir in unserer Zeit haben.

Ist es unangenehm? Ja. Ist es gefahrlich? Ja. Ist das Leben gefahrlich? War es schon
immer. Okay? Aber das soll uns nicht von den Dingen abbringen.

Das ist einer der Schlage, die unser Feind uns versetzt. Okay, wir stecken ihn ein. Wir
machen weiter, weil wir wissen, wir gehen als Gewinner aus diesem Kampf hervor.

Ohne Zweifel. Alles lauft nach Gottes Plan. Und deshalb ist es wichtig, Blick in die
Vergangenheit. Count your blessings. Blick in die Zukunft.

Bau auf den Verheil3ungen und den Zusagen Gottes auf, die alle Ja und Amen sind, in
ihm. Und dann sind wir bereit, in der Gegenwatrt, jetzt und hier, das Leben zu fihren, zu
dem wir berufen sind.

Den Kampf zu kampfen. Warum? Warum? Weil Gottes ewigen Ratschlisse unumstoflich
sind. Er ist treu.

Er wird es auch tun. Ich hoffe, ihr seid ermutigt, euch eurem Boxkampf des Lebens zu
stellen.

Wissend, was euch erwartet, darauf bauend, wie der Kampf ausgehen wird. Paulus
schreibt mehrmals im Brief, dass wir uns mit diesen Worten ermutigen sollen.

Das ist die Gemeinde in der Ringecke, okay? Teil des Teams. Wir stehen alle in diesem
Boxkampf. Und wir sollen einander ermahnen und ermutigen mit diesen Worten, mit
dieser Wahrheit, allen voran, er kommt.

Und ihr werdet dabei sein. Er wirkt es. Er ist treu. Er wird es auch tun. Und wenn wir jetzt
das Abendmabhl gleich feiern, dann machen wir genau dasselbe.

Wir erinnern uns daran, was der Herr getan hat. Und der Herr selbst sagt, dass wir uns
ausdricklich daran erinnern sollen, dass er wiederkommt.

er kommt wieder. Wann, das weif3 niemand. Ist nicht wichtig. Wichtig ist, er kommt. Und
er wird uns zu sich holen.

Und dann werden wir im Himmel mit ihm wieder Abendmahl feiern. Und uns daran
erinnern, dass wir in ihm alles haben.

Alles nur durch ihn. Ich hoffe, es ist,'s
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